
Gerne arrangieren wir für Sie einen Transfer 

vom Bahnhof Graal-Müritz oder Flughafen Ro-

stock-Laage. Bitte teilen Sie uns vorab Ihren 

Anreisetermin mit.

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, finden Sie 

eine genaue Wegbeschreibung auf unserer 

Homepage.

Patientenaufnahme: Frau Pasewaldt

Telefon (03 82 06) 75 - 1 97 

 

Weitere Informationen für Betroffene, Ange-

hörige und Interessierte:

Krebs-Infoline: (03 82 06) 75 - 1 51

Fachärzte beantworten täglich Ihre Fragen von 

14.00 - 16.00 Uhr.

Termine am Wochenende nach Vereinbarung.

Fachklinik für Onkologie und Ganzheitsmedizin

Klinik Graal-Müritz

Lindenweg 16/17

18181 Ostseeheilbad Graal-Müritz

Telefon  (03 82 06) 75 - 0, 

Telefax (03 82 06) 75 - 1 75

Mail info@klinik-graal-mueritz.de

Web www.klinik-graal-mueritz.de

www.klinik-graal-mueritz.de



Fachklinik für Onkologie und Ganzheitsmedizin

Klinik Graal-Müritz

www.klinik-graal-mueritz.de

Ostsee-Gesundheits-
angebote 

Ihre Gesundheit in guten Händen



Ihreder Patientenaufnahme Frau Pas-
ewaldt unter Tel.: 038206/75-197 oder 
unter Email: g.pasewaldt@Klinik-Graal-
Mueritz.de erfolgen. Gern stimmen wir 
mit Ihnen und Ihrer Krankenkasse ein 
auf Ihre Bedürfnisse abgestimmtes indi-
viduelles Gesundheitsangebot ab. 

Die direkte nähe zum Strand (5 Gehmi-
nuten), das milde Reizklima der Ostsee, 
das komplette Angebot für gesunde 
Ernährung, Bewegung und Entspannung 
haben sich längst bewährt. Die individu-
elle Betreuung (inkl. Kinderbetreuung) 
durch das kompetente Team mit 
qualifizierten Therapeuten ermutigt und 
motiviert Jahr für Jahr die gesundheits-
bewussten Gäste der Klinik Graal-Müritz. 
Wir bieten Ihnen einen harmonischen 
Aufenthalt in einer gepflegten Umge-
bung in Einzel- oder Doppelzimmern mit 
Hotelkomfort.

Nutzen Sie Ihren Anspruch auf Gesund-
heit zu jeder Jahreszeit…!

Das Klinik-Team und ich würden sich 
freuen, Sie auch einmal bei uns als Gast 
begrüßen zu dürfen und verbleiben bis 
dahin

Herzlich Willkommen,

Meer, Moor, Wald & Seeluft 
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Hier gibt es viel zu Entdecken...

Infos über die Region Graal-Müritz

Die Klinik Graal-Müritz liegt im gleichnamigen 

Ostseeheilbad umgeben von der Rostocker 

Heide und dem Ribnitzer Hochmoor. 

Mit seinen einzigartigen bioklimatischen Vor-

aussetzungen bietet es ideale Bedingungen 

für Krebspatienten und Gesundheitsurlauber. 

2001 erhielt Graal-Müritz die dauerhafte Aner-

kennung als Seeheilbad und zum 10. Mal die 

“Blaue Europaflagge” für besondere Leistun-

gen im Bereich Umweltschutz, Information 

und Wasserqualität.

Auch die zentrale Lage der Klinik wird Sie be-

geistern. In nur 5 Gehminuten erreichen Sie 

den feinsandigen Ostseestrand, die Seebrü-

cke oder weitere zentrale Einrichtungen, wie 

Einkaufsmöglichkeiten, das Tourismuszentrum 

oder das Erlebnisbad Aquadrom mit warmem 

Meerwasser und anderen balneologischen 

Einrichtungen.

Als Kulturland Mecklenburg-Vorpommern wird 

Besuchern und Gästen ein vielfältiges Kunst-, 

Kultur- und Musikprogramm geboten. 

Besondere Höhepunkte sind: 

Hanse Sail, Doberaner Rennwoche, Störtebe-

cker-Festspiele, Musiksommer Mecklenburg-

Vorpommern, Vinetafestspiele und Rhododen-

dronpark- und Seebrückenfest in Graal-Müritz.



der Patientenaufnahme Frau Pasewaldt un-

ter Tel.: 038206/75-197 oder unter Email: 

g.pasewaldt@Klinik-Graal-Mueritz.de erfolgen. 

Gern stimmen wir mit Ihnen und Ihrer Kran-

kenkasse ein auf Ihre Bedürfnisse abgestim-

mtes individuelles Gesundheitsangebot ab. 

Die direkte Nähe zum Strand (5 Gehminuten), 

das milde Reizklima der Ostsee, das komplette 

Angebot für gesunde Ernährung, Bewegung 

und Entspannung haben sich längst bewährt. 

Die individuelle Betreuung (inkl. Kinder-

betreuung) durch das kompetente Team mit 

qualifizierten Therapeuten ermutigt und mo-

tiviert Jahr für Jahr die gesundheitsbewussten 

Gäste der Klinik Graal-Müritz. 

Wir bieten Ihnen einen harmonischen Aufent-

halt in einer gepflegten Umgebung in Einzel- 

oder Doppelzimmern mit Hotelkomfort.

Nutzen Sie Ihren Anspruch auf Gesundheit zu 

jeder Jahreszeit…!

Das Klinik-Team und ich würden sich freuen, 

Sie auch einmal bei uns als Gast begrüßen zu 

dürfen und verbleiben bis dahin mit freund-

lichen Grüßen von der Ostseeküste.

Dr. med. H. Fritsche-Huth (Klinikleitung) 

Ihre Anfragen und Reservierungen nimmt die Patientenauf-

nahme täglich von 8.00-22.00 Uhr unter Tel.: 038206/75-197 

entgegen.



Wichtige Infos zu den Angeboten                                                     5. Angebot                 

Allgemeines

Unsere Gesundheitsangebote- und Leistun-

gen können Sie Privat, auf Rezept des Badear-

ztes bzw. Hausarztes sowie über Ihre Kranken-

kasse buchen.

Erleben auch Sie den Sonnenschein und ge-

nießen einen Spaziergang an der Ostsee mit 

der wohltuenden salzhaltigen Ostseeluft, 

Möwen füttern, flanieren auf der Promenade, 

Schiffe gucken…und sich dabei den Wind um 

die Nase wehen lassen.

Das Behandlungsprogramm wird bei jedem 

Patienten entsprechend seiner individuellen 

Belastbarkeit und Reaktionsfähigkeit ange-

passt.

Aufnahme nur nach Verfügbarkeit, kein finan-

zieller Ausgleich für nicht in Anspruch genom-

mene Leistungen. Änderungen vorbehalten.



Wichtige Infos zu den Angeboten                                                     5. Angebot                 

Krankengymnastik

•    Einzelkrankengymnasik 

•    Krankengymnastik in der Gruppe 

•    Lösungstherapie / Atemtherapie 

•    Extensionsbehandlung manuell 

Elektrotherapie 

•    Niederfrequenz 

•    Mittelfrequenz 

•    modulierte Frequenz 

•    Ultraschall 

•    Saugwelle 

Inhalation und Massagen 

•    Inhalation – Einzeltherapie 

•    Klassische Massage / Colonmassage 

•    Bindegewebsmassage / Segment-

       massage 

•    Lymphdrainage 

Therapien nach Kneipp (hydrotherapeu-

tische Anwendungen) 

•   Wassertreten (in Gruppen und einzeln) 

•   Abklatschung, Abreibung, Abwaschung 

•    Bewegungstherapie im Meerwasser 

 Sporttherapie 

•   Ergometrie 

•   Nordic Walking 

Auf Wunsch Übernachtung/Vollverpflegung 

60,- EUR p.P./Tag.
Diese physiotherapeutischen Leistungen erhalten Sie bei uns, 

bei Vorlage eines Rezeptes des Badearztes bzw. Hausarztes, 

bzw. Selbstzahler.

Weitere Leistungen für Sie

Ambulante Physiotherapie



•    Begrüßungsrunde mit der Klinikleitung 

       und Vorstellung der Klinik 

•    4 Übernachtungen 

•    3 Tage Vollpension, am Abreisetag 

       Frühstück 

•    auf Wunsch diätetische Kost 

•    3 Behandlungstage 

•    2x Gruppentherapie Physiotherapie 

       (z.B. Nordic-Walk ing, Klima- und Terrain-

       therapie) 

•    2x Gruppentherapie Psychotherapie   

       (z.B.Entspannungstherapien) 

•    1x Chefarztvortrag bzw. Ernährungsbera-

        tung 

•    1x Ausflugsprogramm(nach Abstimmung) 

•    Freizeitangebote der Klinik 

•    Kurtaxe inklusive 

•    auf Wunsch Abholung vom Anreisebahn-

       hof  Graal-Müritz

•    Haus zu Haus Transfer nach Absprache   

       möglich

4 Tage für   55,- EUR

(Preis/Person/Tag im DZ) 

Monate November–Februar  45,- EUR

(Preis/Person/Tag im DZ)  

4 Tage Therapie und Information

Gruppenangebot mind. 6 Pers. (ganzjährig buchbar)

4. Angebot                        1. Angebot                



•    Unterkunft im Einzelzimmer   

       (auf Wunsch mit Begleitper son im Dop-

       pelzimmer) 

•    Vollpension, auf Wunsch diätetische Kost 

•    Ärztliche und schwesterliche Betreuung 

•    medizinisch notwendige Behandlungen 

       auf der Grundlage eines Behandlungs-

       planes (Physiotherapie, Psychotherapie,   

       Ergotherapie, Bewegungstherapie, Sauer-

      stoff- und Lichttherapie,Gesprächs-

       gruppen, Einzel- und  Gruppenbehand-

       lungen) 

•    ergänzende Diagnostik  einschließlich 

       erforderlicher Labordiagnostik 

•    Ernährungsberatung 

•    Leistungen des Sozialdienstes der Klinik 

•    erforderliche Medikamente 

       (Dauermedikamente nicht einbegriffen) 

•    Arztvorträge 

•    Freizeitangebote der Klinik 

•    auf Wunsch Abholung vom Anreisebahn-

       hof Graal-Müritz 

•    Haus zu Haus Transfer nach Absprache   

       möglich

21 Tage    128,- EUR

(Preis / Tag / Person) 

(Begleitpersonen   60,- EUR 

(Preis / Tag im DZ,mit Vollpension)

Ihre Gesundheit in guten Händen

Private stationäre Rehabilitation (ganzjährig buchbar)

4. Angebot                        1. Angebot                



2. Angebot                                       3. Angebot

Lernen Sie die Klinik und das Ostseeheilbad 

Graal-Müritz kennen:

•    2 Übernachtungen (Freitag bis Sonntag) 

       im Einzel- bzw. Doppelzimmer mit 

       DU/WC, TV-Gerät, Telefon,

•    Vollpension 

•    1 x Gruppentherapie z.B. Nordic Walking 

       sowie die Freizeitangebote der Klinik

Aufnahme nur nach Verfügbarkeit, Änderun-

gen vorbehalten. 

142,00 Euro pro Person (EZ) 

eine weitere Person 106,00 Euro bei Unter-

bringung im selben Zimmer (DZ)

pro Person   142,- EUR

ein weitere Person  106,- EUR 

(bei Unterbringung im selben DZ-Zimmer)

* Bei o.g. Angeboten ist im Preis nicht mit ent-

halten: Telefon- und Fernsehgrundgebühren, 

pflegerische Betreuung, sonstige ärztliche 

Leistungen

Ostsee entdecken

Das Schnupper-Wochenende (ganzjährig buchbar)



2. Angebot                                       3. Angebot

Gesund zu jeder Jahreszeit

Gesundheit-Aktiv (ganzjährig buchbar)

•    6 Übernachtungen 

•    5 Tage Vollpension, am Abreisetag   

       Frühstück 

•    auf Wunsch diätetische Kost 

•    5 Behandlungstage 

•    Ärztliche Eingangsuntersuchung 

•    Blutbild 

•    Ernährungsberatung 

•    Sauerstoff– und Lichttherapie, Ergometer- 

       training, Terraintraining 

•    Arztvorträge 

•    4 Anwendungen (2 Gruppenanwen-

      dungen,  2 Einzelanwendungen) 

•    Freizeitangebote der Klinik 

•    Ärztliches Entlassungsgespräch 

•    Kurtaxe inklusive 

•    auf Wunsch Abholung vom Anreisebahn-

       hof Graal-Müritz 

•    Haus zu Haus Transfer nach Absprache   

       möglich

1 Woche für   540,- EUR

Monate November–Februar  480,- EUR 


